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PLANTE TOXICE DIN FLORA OLTENIEL
CU IMPLICATII IN MEDICINA VETERINARA

TOXIC PLANTS IN THE FLORA OF OLTENIA REGION
— IMPLICATIONS FOR THE VETERINARY MEDICINE
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Abstract
In this paper the authors were identified 42 species of toxic plants from the Oltenia region, which are
responsible for serious intoxications and often death at the domestic animals.
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INTRODUCERE

In flora Olteniei exista peste 2400 de specii de plante vasculare. Dintre acestea circa 300 de specii sunt toxice,
permanent sau temporar, pentru animale §i om.

Motivatia lucrarii o reprezintd cunoasterca plantelor toxice din flora spontand a Olteniei, in vederea evitarii
intoxicatiilor la animale, ridicérii nivelului cantitativ si calitativ al produselor animaliere §i ameliorarii calitatii pasunilor
si fAnetelor din Oltenia.

MATERIAL SI METODA

Lucrarea a fost efectuata pe baza consultérii lucrarilor de specialitate (ALEXAN M. et al., 1988; BARZA H.,
1974; CRIVINEANU V. et al., 1996; HANGANU DANIELA, POPESCU H., 2002; MALOS C., 1973; TITA 1., NASTASE A., 1999;
TITA 1., 2003; ZANOSCHI V. et al., 1981), cat si pe baza materialelor furnizate de observatiile personale asupra unor
cazuri de intoxicatii diagnosticate in gospodariile individuale si ferme de animale.

REZULTATE SI DISCUTII

Alcaloizii

Alcaloizii sunt substante organice azotate, in general de origine vegetald, heterociclice, alcaline, cu structuri
chimice complexe si variate, care pot produce efecte fiziologice considerabile asupra omului si animalelor, in doze
mari, chiar moartea.

Equisetum palustre, barba ursului (Equisetaceae) este o ferigd cu indltimea de 10-60 cm. Se intilneste pe
soluri argiloase, zavoaie si livezi umede. Datoritd continutului de alcaloizi specia produce avort si hematurie la ovine si
bovine, precum si tulburari nervoase la cabaline.

Aconitum anthora (omag galben), A. degenii (A. paniculatum), A. toxicum, A. tauricum, A. variegatum
(Ranunculaceae) sunt specii intdlnite in etajele montan si subalpin, prin pasunile si fAnetele Olteniei. Contin aconitind,
cel mai toxic alcaloid.

Produc intoxicatii grave la cabaline, ovine si porcine. Simptomatologia intoxicatiei cuprinde: voma, colici,
bradicardie, bradipnee, stare de moleseala, paralizie, midriaza, stop respirator si moarte.

Colchicum autumnale, brandusa de toamna (Liliaceae) este o plantd perend, inaltd de 20—45 cm, frecventa in
fanetele si pasunile umede din etajul montan. Intreaga planti este toxicd pentru animale si om. Contine alcaloizi
alcaloizi tropolonici, dintre care predomina colchicina.

Aceasta actioneazd asupra tubului digestiv, rinichilor si sistemului nervos, in special la ovine si bovine,
determinand intoxicatii deseori mortale.

Conium maculatum, cucutd (Apiaceae) este o umbeliferd robustd, bianuald, care poate atinge pand la 2 m
inaltime. Se intdlneste frecvent prin locuri ruderalizate. Intreaga plantd contine alcaloizi piperidinici, in principal
coniind. Intoxicatiile cu aceasta speciei pot produce, la ovine si porcine, paralizii ale sistemului nervos central, avorturi,
convulsii generalizate, moarte rapida.

Veratrum album, stirigoaie (Liliaceae) este o specie perend, care se intalneste in flora Olteniei in zonele Baia
de Arama, Tg. Jiu, Gilort, Horezu. Planta contine o serie de alcaloizi, dintre care: jervina, protoverina, veratrina,
izorubijervina. Intoxicatiile apar mai ales la miei si cai, ca urmare a pasunatului.

Manifestarile toxice constau in: sialoree, diaree, vomismente, poliurie, puls slab neregulat, respiratie lenta si
profunda, transpiratie abundenta, incoordonare motorie, ataxie locomotorie, convulsii. Moartea se instaleaza ca rezultat
al Incetarii activitatii centrilor nervosi bulbari, responsabili de circulatie si respiratie.

Mercurialis perennis, brei (Euphorbiaceae) creste in locuri umbroase, paduri, tufarisuri. Intreaga planta este
toxica pentru cai, porci si rumegatoare.
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Atropa belladonna, matraguna (Solanaceae) este o specie intalnitd in padurile umbroase de munte si in
taieturile padurilor de fag. Contine alcaloizi tropanici, in stare proaspatd hiosciamind si in stare uscatd atropina.
Produce, in urma consumului, intoxicatii la cai si bovine.

Solanum nigrum, zarnd (Solanaceae) este o plantd frecventd prin livezi si locuri ruderalizate. Contine
glicoalcaloizi in care predomina solanina §i solamargina. Intoxicatii frecvente se intalnesc la bovine si ovine.

Solanum dulcamara, lasnicior (Solanaceae) contine glicoalcaloizi in care predomina solanina. Se intdlneste
prin tufisuri si paduri umede, pe langa paraie si rauri. Intoxicatii frecvente cu aceastd specie se intalnesc la bovine si
ovine. Simptomatologia intoxicatiei acute se caracterizeaza in principal prin afectarea sistemului nervos central, forma
cea mai grava, cu mortalitate ridicata.

Alte plante toxice prin continutul de alcaloizi, spontane in flora Olteniei si care produc intoxicatii grave la
animale, fac parte din familiile:

* Papaveraceae: Papaver rhoeas (mac de camp).
= Solanaceae: Datura stramonium (ciumafaie), Hyoscyamus niger (maselaritd).
» Cuscutaceae: Cuscuta trifolii (tortel, borangic).

Lactonele diterpenice

Glechoma hederacea, rotunjoara, silnic (Labiatae), este o specie comuna in toatd tara, prin paduri, tuférisuri,
locuri umbroase umede.

Contine, ca principii toxice, lactone diterpenice (glecomina), ulei volatil si tanin (6—7%). Produce tulburri
respiratorii, cardiace si digestive, in special la cabaline.

Saponozidele

Sunt glicozide care spumifica la agitare in solutii apoase si formeaza emulsii cu uleiurile grase.

Agrostemma githago, neghina (Caryophyllaceae), este o planta anuald, intalnita In culturi de cereale paioase si
la marginea drumurilor.

Intreaga planta, dar mai ales semintele, contin o saponozida toxici — gitaginsaponina, care prezintd actiune
hemolizanta si paralizanta asupra sistemului nervos central.

Se cunosc cazuri de intoxicatii cu aceastd plantd sau cu semintele ei, in special la porci si bovine. In cazul
sacrificarii animalelor, carnea acestora corespunde organoleptic. Laptele este interzis la consum timp de 24 de ore de la
indepartarea furajului toxic.

Scrophularia nodosa, brancd, iarba mare (Scrophulariaceae), este o specie comuna in toate regiunile tarii, prin
paduri de foioase, taieturi de padure, tufdrisuri, pajisti umede. Contine saponozide care provoaca intoxicatii deseori
mortale la ovine si bovine.

Heterozidele cardiotonice

Heterozidele cardiotonice sunt compusi de origine vegetald formati din doud componente: o parte glucidica si
una neglucidica (aglicon). Dupa structura agliconului se diferentiazd doud subclase chimice diferite: cardenolide si
bufadienolide.

Digitalis lanata, degetel lanos (Scrophulariaceae) se intdlneste in fanete, tufisuri, poieni, locuri pietroase, din
zona de Sud a Olteniei. Principiile toxice pe care le contine aceastd specie sunt: heterozide cardiotonice, saponozide,
derivati antrachinonici, care afecteaza sistemul cardio-vascular si rinichii. Consumul de frunze, mai ales in perioada
infloririi, cand cantitatea de substante toxice este maxima, produce intoxicatii grave la porcine, ovine, bovine si
cabaline.

Adonis vernalis, ruscutd de primavara (Ranunculaceae) este o planta ierboasa, perend, care creste prin pajisti
uscate si Insorite, de la cdmpie si pand in regiunile colinare. Partile aeriene contin heterozide cardiotonice, in principal
adonitoxozida, alaturi de saponozide si flavonozide.

Toate speciile de animale sunt vulnerabile la intoxicatiile cu aceastd specie. Consumul plantei conduce in cele
din urmd la exitus, ca rezultat al urmatoarelor manifestari: gastroenteritd (cu diaree rebeld), poliurie, tulburari
cardiovasculare majore.

Gratiola officinalis, veninaritd (Scrophulariaceae), creste sporadic prin locuri umede, mlastinoase, pe malul
apelor. Contine heterozida gratiolind care provoacd intoxicatii la animale in special cu manifestari digestive (vome,
diaree).

Helleborus purpurascens, spanz (Ranunculaceae), se intalneste prin tufarisuri, paduri, in regiunile deluroase si
muntoase. Datoritd heterozidelor heleboreind si heleborind intreaga plantd este toxica, atat proaspita cat si in stare
uscatd. Intoxicatia acutd la animale se manifesta prin: gastroenteritd hemoragica, voma, aritmie cardiacd, dispnee, coma.
in cazul consumului de lapte provenit de la animalele intoxicate, la om apar manifestiri toxice ca diareea si voma.

Protoanemonina (anemonol, camfor de anemona)

Reprezinta lactona acidului y-hidroxivinil-acrilic, care produce la animalele intoxicate: iritatii digestive si
renale, tulburéri respiratorii si circulatorii, oculare si nervoase.

Ranunculus sceleratus, boglari, piciorul cocosului otravitor (Ranunculaceae), este o planta care traieste prin
locuri umede si mocirloase, in intreaga tard. In stare proaspita este foarte toxici pentru bovine si ovine, datorita
protoanemoninei.

Toxicitatea dispare cand planta este uscatd. La ingerarea unei cantititi mari de plantd, moartea animalului
survine la circa 12 ore.

Caltha laeta, calcea calului (Ranunculaceae), este intdlnita prin mlastini, de-a lungul paraielor. Contine
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cantitdti insemnate de protoanemonind. Intoxicatiile la ierbivore apar in special primdvara, cu manifestari caracteristice
gastroenterita si nefrita acuta.

Anemone ranunculoides, floarea pastelor (Ranunculaceae), creste din zonele de cdmpie pana in etajul montan.
intreaga planti este toxica pentru animale, numai in stare proaspata.

Simptomatologia intoxicatiei cu aceastd planta cuprinde: tremorul, colicile, diareea, tulburarile respiratorii si
cardiace, hematuria.

Anemone nemorosa $i A. sylvestris contin aceleasi componente toxice ca §i specia precedenta.

Heterozidele cianogene

Plantele cu continut de glicozide cianogene ajunse in aparatul digestiv al omului si animalelor produc, prin
eliminarea acidului cianhidric din glicozidele respective, blocarea citocromoxidazelor si, implicit, actiuni negative la
nivelul sistemului nervos central ce pot duce la moartea prin asfixie.

Sorghum halepense, balur, costrei (Gramineae) se ntalneste frecvent in Oltenia prin culturile de présitoare sau
cereale sau cereale paioase, prin parloage, locuri ruderale. Este o plantd perend, cu rizom scurt, ramificat si solzos.

Tulpina, pana la 2 m indltime, poartd frunze late de 1-2 cm, iar in varf un panicul ramificat. Toxicitatea
maxima, datoratd unei heterozide cianogene — durina, se inregistreaza in primele faze de vegetatie si ca otava.
La maturitate si sub forma uscata planta isi pierde toxicitatea.

Rumegatoarele (bovinele, ovinele) sunt foarte sensibile la intoxicatii.

Glyceria maxima, mand de apa (Gramineae) este o plantd comuna in toatd tara, in zonele joase, prin locuri
mlastinoase, in jurul baltilor si iazurilor, in lungul apelor lin curgétoare. Este perend printr-un rizom lung si tarator.
Prezintd o tulpina aeriana viguroasa, de 1-2 m indltime, cu frunze liniare de 0.5-2 cm latime, iar in varf cu un panicul
mare, foarte ramificat.

Toxicitatea plantei este datd tot de glicozida cianogend durind si dispare cand planta este in stare uscata.
Intoxicatiile cu aceasta planta sunt destul de frecvente, la cai si oi, pe teritoriul Romaniei si implicit in zona Olteniei.

Alte plante toxice cu continut de glicozide cianogene, din flora Olteniei, fac parte din familiile:

* Poacee: Lolium temulentum (zdzanie, raigros, meisor), Poa spp. (firutd), Holcus spp., (oviscior,
iarba cailor), Cynodon spp. (pir gros), Dichanthium spp. (pais dulce, barboasa), Melica spp. (margeluse).

» Cyperaceae: Carex spp. (r0goz), Scirpus spp. (tipirig).

» Fabaceae: Lotus spp. (ghizdei).

Alcoolii toxici

Oenanthe aquatica, mararas, cucutica de apd, patrunjelul broastelor si O. silaifolia (Apiaceae) sunt specii
comune in flora Romaniei, pe marginea lacurilor, apelor lin curgatoare si locurilor mlastinoase, de la ses pana in etajul
montan.

Contine alcooli foarte toxici: oenantotoxina, oenantetol, oenantona. Atat in stare proaspata, cat si sub forma de
fan sau insilozata, planta nu-si pierde toxicitatea.

Toate speciile de animale domestice sunt sensibile la intoxicatia cu specii de Oenanthe. Carnea si laptele
animalelor intoxicate sunt interzise pentru consum.

CONCLUZII

In flora Olteniei se afld peste 2400 de specii vegetale, dintre acestea circa 300 de specii fiind toxice, permanent
sau temporar, pentru animale si om.In aceasta lucrare autorii prezintd 42 de plante toxice din regiunea Olteniei, care
produc intoxicatii grave la animalele domestice.

Cele mai multe specii de plante toxice se incadreaza in urmatoarele familii botanice: Ranunculaceae, Poacee,
Solanaceae.

Din punctul de vedere al substantelor toxice, cele mai multe specii vegetale contin alcaloizi (15) urmate de
glicozidele cianogene (11).

BIBLIOGRAFIE

ALEXAN M. et al. 1988. Flora medicinald din Oltenia. Edit. Ceres. Bucuresti.

BARZA H. 1974. Intoxicatiile animalelor utile. FMV. Bucuresti.

CRIVINEANU V., RAPEANU M., CRIVINEANU MARIA. 1996. Toxicologie sanitard-veterinard. Edit. Coral Sanivet. Buc.

HANGANU DANIELA, POPESCU H. 2002. Plante toxice. Edit. Medicala Universitara ,,Iuliu Hatieganu”. Cluj-Napoca.

MALoS C. 1973. Principalele plante toxice din pdsunile i fanetele Olteniei. Stud. si Cerc. C.C.E.S. Vélcea. Rdmnicu-
Vilcea: 103-115.

TITA L., NASTASE A. 1999. Plante toxice din zona Calafat - Dolj. Oltenia. Stud. si com. St. Nat. Craiova. 15: 51-52.

TITA 1. 2003. Botanica farmaceutica. Edit. Did. si Pedag. Bucuresti.

ZANOSCHI V., TURENSCHI E., TOMA M. 1981. Plante toxice din Romdnia. Edit. Ceres. Bucuresti.

Dan Andrei Butaru, Stefinita Tita, Claudia Tita Dan-George Mogosanu
Directia Sanitar-Veterinara Dolj Facultatea de Farmacie, U.MLF. din Craiova
Str. Fantana Popova, nr. 30, Craiova Str. Petru Rares, nr. 2-4, RO-200349 Craiova, Romania
Roménia mogosanu@umfcv.ro

49



