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CONTRIBU�II LA CUNOA�TEREA HRANEI, A RELA�IILOR �I GRUP�RILOR
TROFICE LA UNELE SPECII DE P�S�RI DIN ROMÂNIA. 

CONTRIBUTION TO THE KNOWLEDGE OF THE FOOD, THE RELATIONSHIPS, THE TROPHIC 
 AND ECOLOGICAL GROUPS OF THE SOME BIRDS OF ROMANIA 

AUREL PAPADOPOL, ANGELA PETRESCU 

Abstract:
The main problems raised by research of food and trophic relations in birds as well as the present stage of 

knowledge in this field in Romania and abroad are presented. The complexity and difficulties of such pluridisciplinary 
research are underlined. The studied materials, the working methods and the original results of the research on food 
and trophic relations in several bird species of Romania are mentioned in comparison with those from the literature. 
The birds are grouped according to the trophic and ecological criteria. 

A synthetical graphic table for 100 species (Table 1), and scheme of the trophic relations are made. 
Conclusion is drawn that such a research must be extended and deepened with modern efficient methods. 
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INTRODUCERE

 Hrana unor p�s�ri �i unele rela�ii trofice sunt cunoscute de mult� vreme. Observa�iile f�cute în natur� au incitat 
curiozitatea, dorin�a de a cunoa�te cât mai multe date despre speciile din mediul înconjur�tor, iar p�s�rile s-au eviden�iat
întotdeauna. Cercet�ri am�nun�ite s-au f�cut dup� apari�ia unor condi�ii tehnice, instrumente �i aparate (binoclu, lunet�,
microscop, lupe, aparatura complicat� electronic�, sistemele de fotografiere �i de filmare în infraro�u, cu sisteme de 
declan�are automat� a aparatelor de înregistrare �.a.). Au evoluat �i tehnicile de colectare, conservare, sp�lare �i triere, �i
de cercetare a hranei - deosebit de importante pentru o cunoa�tere integral� �i corect� a materialului cercetat. În timp au 
fost cunoscute multe elemente de hran� din regimul trofic al diferitelor specii de p�s�ri. Aceste cuno�tin�e îns�
reprezint� mai ales componen�a calitativ� a hranei. Latura cantitativ� analizat� în timp �i în spa�iu, pe zone de altitudine 
�i latitudine, pe sezoane, luni, pe vârste �i sexe ale p�s�rilor legate de condi�ii meteorologice etc., sunt mai pu�in
avansate; pentru unele specii se cunoa�te prea pu�in hrana calitativ. Sunt specii la care nu se cunoa�te hrana în anumite 
zone ale arealului lor, unde cercetarea hranei fiec�rui exemplar de pas�re poate aduce date interesante �i noi. 
 În secolul trecut, în lucr�rile generale de avifaunistic� pentru fiecare specie este un capitol sau paragraf 
cuprinzând date de hran�. Astfel de date difer� calitativ, prin componen�a specific�, fa�� de cele din zone �i sectoare ale 
arealului speciilor respective, ele reprezint� îns� o parte din regimul trofic (spectrul trofic) al acelor specii, oferind 
elemente comparative �i permi�ând o mai bun� caracterizare general� a lor ca specii: insectivore, frugivore, omnivore 
sau necrofage etc. 
 Pentru date de hran� cit�m lucr�rile din literatura str�in�: ARRIGONI (1929), NIETHAMER (1937), DEMENTIEV
et colab. (1951-1954), GEROUDET (1942), MAYAUD (1950) în GRASSE (pentru problematica general� a alimenta�iei 
p�s�rilor), BEAZLEY (1974), unde sunt capitole despre abordarea ecologic� a regimului de hran� �i a rela�iilor trofice 
având �i o succint� clasificare a p�s�rilor dup� regimul de hran� dominant �i un model de piramid� trofic� �i energetic�.
BLONDEL (1969), subliniaz� utilitatea cunoa�terii pozi�iei trofice a fiec�rei specii, pentru interpretarea rolului 
categoriilor aviene în diverse sezoane, deoarece regimul alimentar al majorit��ii p�s�rilor este pu�in cunoscut �i
analizele calitative care s-au f�cut nu reprezint� totdeauna o reflectare fidel� a regimului lor. În clasificarea sa se 
limiteaz� la câteva categorii trofice. Admite c� dac� specia de pas�re dep��e�te 50% hran� consumat� dintr-o categorie 
trofic�, ea poate fi inclus� în acea categorie. Men�ioneaz� astfel categoriile trofice de p�s�ri: insectivore, bacivore,
granivore, polifage (reprezentate de majoritatea speciilor de iarn�) �i ihtiofage.
 În �ara noastr� cercet�rile asupra hranei au început de la sfâr�itul secolului trecut, în muzeele de �tiin�ele 
naturii, valorificate în etapele urm�toare. Cit�m câteva din lucr�rile generale: DOMBROWSKI (1912), DOMBROWSKI,
LIN�IA (1946), LIN�IA (1954-1955), lucr�ri speciale: C�TUNEANU (1952, 1963, 1965, 1967, 1970 �.a.), PAPADOPOL
(1955-1956, 1959, 1960, 1965, 1969, 1970, 1973-1974, 1975, 1977, 1979, 1981, etc.), PA�COVSCHI (1937), ROSETTI -
B�L�NESCU (1957), KORODI (1958, 1961, 1962, 1965, 1966, 1967, etc.), unele în colaborare cu GYORFI �i NAGY,
BARBU et al.(1965, 1970, 1971, 1972), MUNTEANU (1967), THEISS & IENI�TEA (1966), KOHL (1978,1980, 1995), KISS 
(1972, 1975, 1976, 1980, 1981, etc.), MURARIU et al. (1982), LAIU et al. (1998, 2002), PETRESCU (1993, 1994, 1997, 
1999), POPESCU & SIN (1966). 
 Cu toate lucr�rile numeroase, despre hrana �i rela�iile trofice ale p�s�rilor, cuno�tin�ele în acest domeniu sunt 
înc� în faza cunoa�terii calitative. La pu�ine specii au fost realizate �i studii cantitative. Cercetarea am�nun�it� a hranei 
prin analiza con�inuturilor gastro-intestinale, a ingluviilor, a resturilor de pr�zi etc., necesit� mul�i speciali�ti pentru 
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determin�ri (pentru piesele mai mult sau mai pu�in macerate în procesul digestiei, sau fragmente din diferite plante sau 
animale); regimul trofic al p�s�rilor cuprinde aproape toate grupele de plante (muguri, frunze, fructe �i semin�e etc.) �i
de animale. 

MATERIALUL �I METODA DE LUCRU 

 Datele din acest� lucrare au fost ob�inute din observa�ii directe pe teren �i colectarea materialelor legate de 
hrana p�s�rilor (resturi de la locurile de hr�nire a p�s�rilor r�pitoare, ingluvii, con�inuturile gastro-intestinale extrase �i
conservate, colectate de la p�s�rile intrate în colec�iile �tiin�ifice ale muzeului) �i observarea hr�nirii puilor în cuiburile 
artificiale) etc. Pentru lucrarea de fa�� am avut la dispozi�ie aproximativ 500 probe, datele noastre anterioare, datele din 
bibliografia consultat�, comparate �i sintetizate în text �i în tabele (Tabel 1). 
 Pentru conservarea con�inuturilor gastro-intestinale am folosit punguli�e mici din tifon (10 �i 15 cm x 8 �i 10 
cm), în care am introdus, individual, stomacuri cu esofag �i gu�� etc., sec�ionate lateral pentru a p�trunde conservantul, 
�i etichetate la exterior, ceea ce permite introducerea s�cule�ilor în flacon comun din material plastic, cu închidere 
etan��), în solu�ie de formalin� de 2 - 4% în prima faz�; în cazuri mai speciale (material foarte fin) în alcool 70-75%, 
combinat cu glicerin� 15-20%. Astfel materialul poate fi men�inut timp îndelungat (schimbându-se obligatoriu 
conservantul dup� primele 2-3 zile cu altul proasp�t) pân� la prelucrarea lui. Pentru sp�lare �i triere am folosit site din 
m�tase, cu ochiuri mici, apoi materialul este trecut în cristalizoare �i sticle de ceas. Sp�larea se face cu ap�. Dup� trierea 
�i studierea materialului, se p�streaz� în solu�ii conservante, în tuburi sau flacoane dup� m�rimea probelor. Cercetarea 
se face sub lup� sau binocular, pentru a eviden�ia toate elementele din hran�, ce pot contribui la determinarea acesteia. 
Altfel, multe elemente scap� din vedere, ceea ce duce la determin�ri eronate. Exemplu: într-un stomac de Calidris
ferruginea (din Delt�, insula Sacalin, 20.V.1979), ce p�rea gol, doar cu câteva fragmente de �esuturi nedeterminabile, la 
cercetarea atent�, dup� sp�larea minu�ioas�, am num�rat peste 280 piese bucale minuscule de cca. 2 mm lungime, 
transparente, de larve de Chironomide �i resturi de chitin�. Asemenea exemple sunt numeroase, ele pledând pentru 
sisteme care s� asigure o bun� �i complet� cercetare a hranei. 

GRUPAREA P�S�RILOR DUP� REGIMUL DE HRAN� �I RELA�IILE TROFICE; 
 CÂTEVA REZULTATE DIN ANALIZAREA HRANEI UNOR SPECII �I GRUPE DE SPECII 

 Hrana p�s�rilor, ca �i a celorlalte animale, constituie unul din factorii esen�iali, f�r� de care nu pot fi asigurate 
substan�ele nutritive �i energetice necesare vie�ii, sporului de biomas�. În biocenozele în componen�a c�rora sunt 
cuprinse �i p�s�ri - �i asemenea biocenoze sunt cele mai numeroase - p�s�rile fac parte din consumatorii de grade 
diferite, majoritatea au un rol important în dinamica general� a ecosistemelor, în rela�iile �i interac�iunile dintre factori 
biocenotici. Rela�iile trofice reprezint� cea mai important� leg�tur� între speciile unei biocenoze; fiecare specie devine o 
verig� în transferul �i în transformarea substan�elor �i a energiei în biocenoz� �i ecosistem (BOTNARIUC, V�DINEANU,
1982). Aceast� subliniere pledeaz� odat� în plus pentru necesitatea unei bune �i cât mai complete cunoa�teri a hranei �i
a rela�iilor trofice. Dar, pe baza acestor rela�ii trofice �i regimurilor de hran�, p�s�rile au fost categorisite în func�ie de 
rolul ce-l au - direct sau indirect - pentru economia omului (în specii folositoare �i specii ce produc pagube), cel mai 
adesea f�r� a se �ine seama de importan�a acestor specii în ecosisteme, în men�inerea echilibrului lor (relativ), de 
rela�iile �i interrela�iile complexe din biocenoze, ci numai dup� hran�, care, cel mai des este înc� prea pu�in cunoscut�.
Ori, importan�a complex� a p�s�rilor în biocenoze, judecat� în afara rela�iilor trofice, a lan�urilor �i re�elelor trofice, 
poate duce cu u�urin�� la concluzii diferite de cele reale �i la aplica�ii ce pot avea consecin�e adesea diferite decât cele 
a�teptate, chiar negative. Este necesar� o nou� optic� în aprecierea rolului diferitelor specii în ecosisteme, în 
biocenozele din care fac parte, încât unele modific�ri antropice în diferite ecosisteme s� fie astfel realizate ca s� asigure 
posibilitatea de readaptare a speciilor la noile condi�ii. Pentru u�urarea încadr�rii p�s�rilor în piramidele trofice, pe 
diferite nivele în raport cu hrana consumat� (hrana de baz�), am considerat util� o clasificare pe grupe trofice, 
prezentat� în continuare. 

PRINCIPALELE GRUP�RI TROFICE DE P�S�RI 
(dup� regimul de hran� dominant �i �inând seama de sezoane). 

GRUPA A: P�S�RI ZOOFAGE (mânc�toare de animale) 
GRUPA B: P�S�RI FITOFAGE (mânc�toare de plante) 
GRUPA C: P�S�RI CU REGIM TROFIC MIXT (animal �i vegetal), din care: 

a) P�s�ri cu regim trofic mixt permanent (ex. unele Corvidae, Alaudidae, Fringillidae, Rallidae etc.); 
b) P�s�ri cu regim trofic mixt sezonier (ex. unele Picidae, Sylviidae, Oriolidae etc.). 

 Grupa A: 
A.a. P�s�rile carnivore (de tip r�pitor), care se împart în diurne (Falconiformes) �i în nocturne (Strigiformes). 
A.b. P�s�rile ihtiofage (Pelecanidae, Phalacrocoracidae; specii de Mergus, Pandionidae). 
A.c. P�s�rile insectivore (exclusiv - carnivore de tip insectivor), consumând numai insecte (Apus, Riparia, 

Hirundo, Delichon, Merops, Caprimulgus etc.). 
A.d. P�s�rile necrofage, consumatoare de cadavre de animale (Aegypius, Gyps, Neophron).
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A.e. P�s�ri carnivore cu regim variat, exclusiv animal (Ardeidae etc.). 

Grupa B:
B.a. P�s�rile vegetariene (unele Antidae �i Rallidae).
B.b. P�s�rile vegetarian-granivore acvatice (unele Anatidae,Rallidae etc.). P�s�rile exclusiv fitofage, vegetariene 

sunt rare. 
Grupa C: 

C.a. P�s�rile granivore cu regim mixt (diferite Corvidae, Fringillidae, Ploceidae, Alaudidae etc.). 
C.b. P�s�ri frugivore cu regim mixt (unele Corvidae, Turdidae etc.).  
C.c. P�s�ri cu regim mixt variat (vegetal - animal - unele Laridae, Corvidae, �.a.). 
C.d. P�s�ri par�ial ihtiofage, în diferite procente (având �i regim par�ial vegetal - iar pe lâng� pe�ti consumând �i

alte grupe de animale acvatice; ex. unele Laridae, Podicipedidae, Anatidae etc.). 
C.e. P�s�ri insectivore cu regim mixt, consumând în principal insecte, dar în sezoanele reci trecând  �i la hran�

vegetal� (ex. multe Passeriformes, unele Picidae �.a.). 
C.f. P�s�ri carnivore cu regim mixt, consumatoare de animale diferite, dar �i unele vegetale (ex. diferite Limicole, 

Ciconiidae, Threskiornithidae �.a.). 
C.g. P�s�ri par�ial necrofage, care consum� resturi de cadavre ocazional, ca �i dejec�ii (ex. Corvus corax, Pica 

pica, Corvus corone etc.).  
O schi�� a clasifica�iei cu grupele de p�s�ri dup� regimul trofic, mai pu�in dezvoltat�, a fost deja publicat� de  

PAPADOPOL (1982). 
 Din datele rezultate, în urma analizelor de hran� �i din observa�iile f�cute de noi pe teren, men�ion�m pentru 
Plegadis falcinellus, c� distruge foarte multe lipitori (LIN�IA, 1955); cercetând mai multe stomacuri pline, noi n-am 
g�sit lipitori, ci multe larve mari de Dytiscidae �i Hydrophilidae (7-8 pân� la 14 larve într-un stomac, cu capsulele 
cefalice deta�ate, sem�nau cu lipitorile), multe insecte acvatice: Gyrinus, Hydrous, Carabus cancelatus sulinensis (din 
Delt�), Harpalus, Bithynia tentacularis, Planorbis, Gyraulus albus etc., câte 2-3 ex. de stomac, alge, pietricele m�runte 
etc. (zona Prundu-Giurgiu etc.). 
 Pentru Ciconia ciconia, a c�rei densitate a sc�zut treptat în ultimele decenii, mai pu�in cercetat� dup� hrana 
ingerat�, remarc�m c�, contribuie activ la diminuarea roz�toarelor �i insectelor d�un�toare culturilor agricole, dup�
recoltare în timpul ar�turilor de toamn�. Atunci, în urma br�zdarelor, ucide multe roz�toare m�runte �i larve din sol, nu 
numai cât inger�, ci �i în plus, cu lovituri de cioc executate din mers.  
 Pentru Buteo buteo, specie foarte util�, citat� ca atare de C�TUNEANU �i colab. (1965) �.a., men�ion�m
con�inutul a 7 stomace cercetate de noi: Cricetus cricetus 4 ex.; Mus musculus 5 ex.; Microtus arvalis 16 ex.; Apodemus 
sylvaticus 1 ex.; �i un rest de Buffo viridis; iar în cele 28 ingluvii analizate (martie, Dobrogea): Mesocricetus newtoni 11 
ex.; Microtus arvalis 13 ex.; Rattus norvegicus 1 ex.; �i un maxilar de Mustela nivalis, plus resturi de la 2 p�s�rele 
granivore; total 97% roz�toare �i 3% resturi de p�s�rele �.a., confirmând aprecierile. Pentru Buteo buteo, mai 
men�ion�m (din analize stomacale): Mus musculus, Apodemus sylvaticus, Microtus arvalis - câte 2-3 pân� la 6 resturi de 
exemplare într-un stomac (perioada decembrie-februarie, în zona Bucure�ti �i Dobrogea) �i Cricetus cricetus (martie).
 Pentru Falco tinnunculus, din con�inuturile stomacale cercetate de noi men�ion�m: larve de Melolonta 5 ex.; resturi de 
Gryllus campestris 23 ex.; Gryllotalpa 1 rest �i o coad� de Lacerta. Urm�rind hr�nirea puilor din cuiburi, am observat 
c� li se aduceau Mus musculus �i mai ales Microtus arvalis întregi �i pui de Citellus (Dobrogea, Hanul Conachi ).  

Men�ion�m �i câteva date inedite pentru unele Strigiformes. Specia Asio otus, mai mult cercetat� la noi, este 
mare consumatoare de roz�toare d�un�toare (pân� la 95% �i chiar 99% uneori), cum citeaz� C�TUNEANU (1952); 
C�TUNEANU �i colab. ( 1970), BARBU &POPESCU ( 1965), MURARIU �i colab. (1982) �.a.. Noi am g�sit în 2 stomacuri 
(decembrie, ianuarie), Mus musculus �i Apodemus sylvaticus, de la 8 exemplare, din care 2 aproape întregi; iar în 50 
ingluvii cercetate (Comarova - Dobrogea), din iunie 1965: Microtus arvalis 37 ex.; Mus musculus spicilegus 11 ex.; 
Apodemus flavicollis 20 ex.; total 68 ex. roz�toare = 88% �i 13 resturi de p�s�rele granivore = 12% (Fringillidae, 
Passeridae, etc.), consumul de hran� este intens pentru pui. Pentru Asio flammeus, specie foarte util�, exist� date 
edificatoare înc� de la DOMBROWSKI (1912) �i LIN�IA (1954). Pentru Strix aluco, la care, date mai am�nun�ite pentru 
România sunt pu�ine, KOHL, (1980), g�se�te în hrana sa un procent mare de roz�toare d�un�toare (peste 75%), �i peste 
10% insecte (între care c�r�bu�i �i l�custe). Pentru Athene noctua sunt citate insecte numeroase �i roz�toare d�un�toare 
(LIN�IA, 1954; C�TUNEANU, 1952 �.a.), ca: Arvicola, Mesocricetus, Citellus �i Microtus arvalis �i Rattus norvegicus
(PAPADOPOL, 1960). În 12 ingluvii cercetate de noi am g�sit: Mus musculus 3 ex.; Apodemus sylvaticus 7 ex.; Microtus 
arvalis 1 ex.; Micromys minutus 1 ex.; Neomys anomalus milleri 1 ex. �i 2 resturi de p�s�rele nedeterminabile; total 
roz�toare 80%; insectivore 7%; p�s�ri 13%. Din urm�rirea hr�nirii p�s�rilor, în amurg �i în zori, am observat numeroase 
zboruri asupra pr�zilor �i captur�ri de roz�toare �i multe insecte mai mari. 

Cuculus canorus, este mânc�toare de omizi �i alte larve d�un�toare; la fel puii, de cuc sunt hr�ni�i cu larve �i insecte 
d�un�toare. Pentru stabilirea rolului pozitiv al acestei specii s-ar impune o cercetare cantitativ� a hranei am�nun�it�.
Caprimulgus europaeus, se hr�ne�te din zbor, în general cu insecte d�un�toare, dar datele sunt înc� insuficiente.

Apus apus am g�sit, în 5 stomacuri, numai resturi de diptere �i coleoptere mici, unele himenoptere �i alte 
insecte moi. Prin sistemul practicat de TISCHMACHER (1961), care a analizat bobi�ele regurgitate de p�s�ri la cuib 
(con�inând: coleoptere 40%; himenoptere 40%; - vara chiar 85% (furnici aripate); lepidoptere 10%; hemiptere 5%; 
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diptere �i alte insecte 5%, ca �i p�ianjeni (în iunie-iulie) etc., s-ar putea cerceta hrana acestei specii utile, prins� numai 
în zbor din planctonul aerian.
 Pentru Coracias garrulus literatura men�ioneaz� o hran� variat� (insecte, molu�te, uneori mici broa�te, chiar 
�oareci etc.). Noi am g�sit în 6 stomacuri: larve de lepidoptere 7 ex.; resturi de coleoptere peste 100 ex. (ca: Harpalus, 
Potaisa cuprea, Podagrica pusciformis, Zabrus), apoi resturi de ortoptere, 1 ex. de Gryllotalpa �i 1 ex. de Scolopendra 
cingulata întreg în luna august.
 Picidaele, sunt un grup omogen, c�, pe lâng� un num�r de larve �i insecte xilofage, consumate de majoritatea 
speciilor - mai pu�in de Jynx torquilla (formicivor� în propor�ie maxim�) - fiecare specie are sezonier o hran� accesorie 
diferit�: Picus canus �i mai ales Picus viridis sunt în bun� m�sur� formicivore, celelalte specii, tot sezonier (în 
perioadele de fructifica�ie ale pomilor �i unor arbori), consum� diferite fructe �i semin�e forestiere (PA�COVSCHI, 1937; 
PAPADOPOL, 1959; 1973 etc.), adesea miezul unor sâmburi �i nuci. Pe lâng� foloasele aduse, prin distrugerea insectelor 
xilofage, sunt �i indicatori ai arborilor ataca�i de aceste insecte; iar cuiburile lor, p�r�site, ofer� loc de cuib�rit multor 
p�s�rele insectivore foarte folositoare, care cuib�resc în scorburi naturale - în lipsa acestora, ar fi necesare scorburi 
(cuiburi) artificiale montate. 
 Restul datelor provenind din cercetarea hranei diferitelor specii, întregite cu cele din literatura referitoare la zonele 
noastre �i comparat� cu datele generale, au stat la baza întocmirii tabloului grafic pentru cele 100 de specii (tabel 1).  

CONCLUZII 

 Principalele concluzii ce se pot desprinde, în urma trat�rii globale a unei teme privind hrana �i rela�iile trofice la 
p�s�ri, cu aprecieri asupra rolului lor în diminuarea diferi�ilor d�un�tori ai agriculturii �i silviculturii, sunt urm�toarele: 
 F�când o însumare a datelor referitoare la hran�, cunoscute în general �i pentru zonele ��rii noastre, se poate 
aprecia c� ele sunt înc� - la multe specii - doar în faza calitativ� �i numai pentru anumite zone �i momente ale anului, 
ceea ce impune cercet�ri sus�inute în continuare. 

 Dat� fiind complexitatea acestor cercet�ri, datorit� multitudinii de elemente ce intr� în componen�a hranei - 
a�a cum am ar�tat - din majoritatea plantelor �i marea majoritate a animalelor (în toate stadiile de dezvoltare de la ou la 
adult), ele au prin specificul lor un caracter pluridisciplinar, deci trebuie realizate prin colective mixte de speciali�ti, sau 
programate a fi rezolvate de un grup de institu�ii, care s� asigure determinarea �i evaluarea materialului rezultat din 
elementele de hran� triate �i analizate. 
 Pentru o evaluare bun� a efectelor pozitive �i eventual negative, produse de p�s�ri prin regimul lor de hran�,
care constituie consecin�ele unor adapt�ri imprimate în timp îndelungat, care nu pot fi modificate - aceast� evaluare ar 
trebui f�cut� numai pe criterii ecologice bine studiate, criterii care necesit� cât mai multe date calitative, cantitative �i
cât mai variate în timp (sezonier) �i în spa�iu (pe diferite zone de altitudine) etc. 

�inând seama de rolul fiec�rei specii în biocenoze �i în ecosisteme, concomitent cu celelalte cercet�ri, sunt 
necesare m�suri de protec�ie, pentru speciile rare �i de valoare deosebit� �i, încheind cu toate speciile, în mod special cu 
cele cunoscute ca utile laturilor economice ale zonelor �i sectoarelor naturale �i celor antropice. 
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